
共青团长沙市望城区委

2022 年“雷锋号”青少年关爱家园秋季班
活动方案

学在秋季，胜在今朝。为丰富全区青少年课余生活，以

社会实践为主，辅以素质提升，打造青少年校外教育乐园，

引领青少年健康成长，共青团长沙市望城区委、长沙市望城

区青年志愿者协会拟于 2022 年 9 月开始，在“雷锋号”青

少年关爱家园各站点开展青少年成长秋季班活动。

一、活动时间

2022 年 9 月-12 月

二、活动地点

望城区“雷锋号”青少年关爱家园站点

三、活动主题

青春湘伴·护航成长

四、活动内容

1.网络安全进社区。优化网络环境，增强青少年网络安

全自我保护意识，帮助青少年了解个人隐私泄露、网络诈骗

等常见网络安全风险，提高网络安全甄别和防范能力。



2.满仓秋实讲安全。秋收丰硕，为预防青少年乱摘乱尝，

科普秋季安全健康小常识，宣传食品安全小知识，增强青少

年食品安全意识。

3.探索秋天近自然。让青少年观察大自然的色彩，感受

秋天的变化，发现自然之美和生活之美，启发青少年的想象

力、创造力，提升青少年美育发展。

4.低碳环保创美好。爱绿护绿，保护环境，珍惜资源，

帮助青少年掌握垃圾分类知识，开展护河净滩活动，带领青

少年参与生态文明实践活动。

5.其他活动。结合上级最新工作安排和区重点工作要

求，活动主题会实时更新，具体活动内容区青志协将按要求

提前发送通知。

五、工作要求

1.精心组织。各镇（街道）团（工）委要在执行中发挥

指导作用；各村（社区）团组织负责学员招募、提供场地、

保障志愿者饮食等，并协助做好其他各项工作；社会组织要

积极衔接协调相关部门做好秋季班活动准备；确保秋季班活

动开展 4 至 6 场，每场不低于两小时。

2.安全保障。把安全摆在首位，合理设计活动内容，科

学设定活动规模，按当前疫情防控要求做好防护准备，提前

制定交通、活动安全预案。

3.宣传推广。各村（社区）团组织、社会组织在秋季班

期间，须在各级媒体发表 2-3 篇新闻动态，充分利用网络新



闻媒体进行全方位、立体式宣传，以青少年喜闻乐见的形式，

营造浓厚氛围。

联系人：李岸 13875938217 汪自培 18098770801

邮箱地址：wcqqzx@163.com

附件：

1.“雷锋号”青少年关爱家园站点联络信息表

2.“雷锋号”青少年关爱家园资料提交清单

3.“雷锋号”青少年关爱家园学员签到表

4.“雷锋号”青少年关爱家园志愿者签到表

共青团长沙市望城区委 长沙市望城区青年志愿者协会

2022 年 9 月 26 日



附件 1:

“雷锋号”青少年关爱家园站点联络信息表

序号 所属街镇 站点名称 负责人 联系方式 备注

1

丁字湾街道

石韵社区 魏莹铭 17773198147

2 双桥村 刘 龙 15200897498

3 兴城社区 邹 盈 13908496831

4
铜官街道

铜官街社区 夏雨薇 13723889719

5 郭亮村 张 理 18874924807

6

高塘岭街道

中南社区 陈雨茜 15874976208

7 望府路社区 熊 鑫 15073135531

8 东湖路社区 周 攀 18874235223

9 西塘街社区 周 静 13875893142

10 沱市村 黄雪辉 13974998282 拟创建

11
乌山街道

喻家坡社区 邓 青 15873169567

12 团山湖村 卢 洁 18974869927

13
白沙洲街道

同心园社区 丁 珊 13755041795

14 响堂湾社区 陈斯嘉 18684650786

15 大泽湖街道 东马社区 郑铁军 13548730844

16

月亮岛街道

天鹅塘社区 刘 娟 18682207234

17 桃花井社区 赵 瑜 13973173840

18 金甲社区 邹晚珍 15773135156

19 七峰社区 陈小年 13317496298

20

桥驿镇

群力村 周 秀 18774955625

21 沙田村 夏 芬 18684938895

22 桥头驿社区 易炙友 15388066189 拟创建

23
茶亭镇

大龙村 姚 奇 13874984386

24 静慎村 曾 佳 18774901318

25

靖港镇

格塘村 欧美娜 13874910674

26 复胜村 张 波 15243685435

27 福塘村 龙 浪 13657497077

28 乔口镇 蓝塘寺村 徐先花 18774815959 拟创建



附件 2

“雷锋号”青少年关爱家园资料提交清单

序号 项目单位 清单提交说明 备注

1 镇（街道）
1.每半年组织村（社区）站点、社会组织召开一次以上开营（班）工

作会议；

2. 督促站点将开营（班）活动归档成册。

2 村（社区）站点

1.开营（班）前期活动方案、课程表、志愿者名单报青志协；

2.开营（班）中期组织社会组织召开开营（班）推进会和总结会需提

供图文资料；活动开展图文及时发微信工作群，并积极开展对外宣传；

3.后期：按要求将开营（班）每场活动签到表、图文资料等整理归档，

上报开营（班）活动总结，总结内容包含基本情况（时间 地点 活动

主题 参与人数 志愿者人数）、上报亮点与特色、不足和解决措施、

下一步工作计划。

3 社会组织

1.开营（班）前期联合村（社区）站点进行学员情况摸底，双方签订

服务协议；

2.中期：收集活动方案和课程表；3.联合村（社区）站点组织志愿者

培训，需提交图文资料和签到表，及时发微信工作群,积极开展对外宣

传。



附件 3：

“雷锋号”青少年关爱家园学员签到表
站点名称： 年 月 日-- 月 日

序号 姓名 年龄 联系方式

X月 X日 （第二日） （第三日）
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附件 4：

“雷锋号”青少年关爱家园志愿者签到表
站点名称： 年 月 日-- 月 日

序号 姓名 年龄 联系方式

X月 X日 （第二日） （第三日）
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